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1. Contexto: antecedentes de las mediciones de uso del tiempo

Proyecto 
multinacional de 

investigación 
comparativa sobre 
distribución del 

tiempo.

Última versión 
aprobada de la 

Clasificación 
Internacional de 

Estadísticas de Uso 
del Tiempo –ICATUS.

1920 1964 1975 1978 1995 2000 2015 2016

1ra. Conf. mundial 

sobre la condición 

jurídica y social de la 

mujer - México. 

Reconoce el TNR

Reporte progreso 

estadísticas UdT. 

Comisión 

Estadísticas de 

N.U. Sesión 20. 

Hito: Plataforma de 

Acción de Beijing 

invita a desarrollar 

clasificación 

internacional de  

actividades y a medir 

el uso del tiempo 

para crear una Cuenta 

Satélite de Economía 

del Cuidado.

Creación 1ra. Guía 

Europea 

Armonizada de 

Encuestas de Uso del 

Tiempo -HETUS.

Aprobación por la 

CEA de la 

Clasificación de 

Actividades de Uso 

del Tiempo para 

América Latina

-CAUTAL.

Primeros 

estudios UdT 

clase obrera –

jornada laboral

2010

Hito: en Colombia,

Ley 1413 crea la 

ENUT y la Cuenta 

Satélite de Economía 

del Cuidado, a cargo 

del DANE.
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Comisión intersectorial 

En el marco de la Ley 1413 de 2010, el 

gobierno nacional, en cabeza del DANE, 

integró una comisión intersectorial para 

definir la forma de incluir la información 

sobre trabajo no remunerado realizado 

en los hogares y en la comunidad en el 

Sistema de Cuentas Nacionales, a través 

de la creación de un Cuenta Satélite de 

la Economía del Cuidado. 

Decreto 2490 de 2013.

El Ministerio de Salud y Protección Social o su 

delegado.

El Ministro de Trabajo o su delegado.

El Director del Departamento Nacional de 

Planeación o su delegado.

El Director del Departamento Administrativo de 

la Presidencia de la República o su delegado.

El Director del DANE o su delegado, quien la 

presidirá.

El Director del Departamento Administrativo 

para la Prosperidad Social o su delegado.
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2. Ficha técnica ENUT 2020 - 2021 

Objetivo

Generar información sobre el tiempo dedicado por la población de 10 

años y más a actividades de trabajo, remunerado y no remunerado, y 

actividades personales. 

Específicos:

 Proporcionar información sobre las horas dedicadas a las actividades 

de trabajo doméstico y de cuidados no remunerado, necesaria para 

la construcción de la Cuenta Satélite de Economía del Cuidado.

 Producir información para la formulación, seguimiento y evaluación 

de la política pública con indicadores con enfoque de género en 

temas de uso del tiempo.

 Proporcionar información para la formulación, seguimiento y 

evaluación de la política pública e indicadores en temas 

relacionados con el uso del tiempo. 

Periodicidad de recolección

Trienal - recolección continua durante 52 

semanas (1 año de recolección). 

Aplicaciones 2012-2013 y 2016-2017. En 

alistamiento 2020-2021. 

Cobertura geográfica:

• Total nacional. 

• Cabecera, centros poblados y rural disperso.

• Regiones: Bogotá, San Andrés, Caribe, 

Pacífico, Central y Oriental.

Población objetivo:

Todos los miembros del hogar de 10 años y

más.

Muestra:

Aprox. 50.000 hogares completos.

Metodología:

Lista de actividades.

Periodo de referencia:

Día anterior.

Disponible en: 

https://www.dane.gov.co/index.php/estadisticas-por-

tema/pobreza-y-condiciones-de-vida/encuesta-nacional-del-

uso-del-tiempo-enut

https://www.dane.gov.co/index.php/estadisticas-por-tema/pobreza-y-condiciones-de-vida/encuesta-nacional-del-uso-del-tiempo-enut


Encuesta Nacional 

de Uso del Tiempo

Principales resultados

3.
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I. Tiempo de trabajo diario, total de la población y población ocupada en el mercado laboral
2016-17

Cargas desiguales afectan la autonomía 

económica y el bienestar de las mujeres

De una dotación fija e igual de 24 horas, el TDCNR para las 

mujeres representa el 30% de su tiempo, mientras que 

para los hombres apenas el 14%.

Considerando que tanto mujeres como hombres dedican 

diariamente 10:40 a cuidados personales, al descontar el 

TDCNR, a las mujeres les restan 6 horas para trabajar, 

estudiar, capacitarse y divertirse, mientras que los hombres 

cuentan con 10 horas para distribuir entre dichas 

actividades.

Fuente: DANE. Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT) 2016-2017.

Tiempo promedio 

de trabajo diario -

población de 10 

años y más

7:35

9:14

7:35

9:14

7:14

3:25
5:50

2:02

Mujeres  Hombres Mujeres  Hombres

Trabajo remunerado Trabajo no remunerado

Tiempo de trabajo diario -

población ocupada en el 

mercado laboral, 

de 10 años y más
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Participación en los grandes 

grupos de actividades según sexo (%) 

Total nacional, 2012-2013 y 2016-201720

La participación de las mujeres 

es menor en actividades de 

trabajo remunerado, y mayor en 

trabajo NO remunerado, con 

respecto a los hombres.

En 2016-2017 el 90% de las 

mujeres realizaron actividades 

de trabajo no remunerado; 

mientras que este porcentaje es 

de 62% de los hombres.

29,8 millones de personas 

proveen trabajo no 

remunerado al interior de sus 

hogares en Colombia (2016-17): 

17,9 millones de mujeres (60%) 

y 11,8 millones de hombres 

(40%).

*Población de 10 años y más.

Fuente: DANE - ENUT

57,0 55,8

63,1 62,0

34,6 34,8

89,4 89,5

2012-2013 2016-2017 2012-2013 2016-2017

Trabajo remunerado Trabajo no remunerado

Hombres Mujeres
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7:07

3:03

0:26

1:22

1:23

1:29

0:55

1:20

1:15

2:03

3:25

5:55

2:36

0:26

1:09

0:43

1:21

0:55

1:01

0:44

0:58

0:00 1:12 2:24 3:36 4:48 6:00 7:12 8:24

Total trabajo no SCN

Cuidado pasivo (estar pendiente)

Actividades de voluntariado

Traslados relacionados

Apoyo a personas del hogar

Cuidado físico a personas del hogar

Actividades con menores de 5 años

Compras y administración

Limpieza y mantenimiento

Mantenimiento de vestuario

Suministro de alimentos
Hombres Mujeres En las funcionalidades 

de Suministro de 

alimentos y cuidado 

físico a personas del 

hogar, las mujeres 

dedican 

aproximadamente el 

doble de tiempo 

diario que los 

hombres. 

Tiempo diario promedio por participante en grandes grupos 

de actividades de trabajo no remunerado, según sexo (hh:mm) 
Total nacional, 2016-2017
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Tiempo diario promedio dedicado actividades de trabajo, por tipo de hogar. 

Padres y madres con hijos dentro del hogar (hh:mm) 
Total nacional, 2016-2017

Las madres invierten más tiempo en TnR en todos los tipos de hogar. El mayor tiempo se observa para las madres en hogares nucleares con hijos (10:10 hh:mm). 

Las madres de hogares monoparentales invierten menos tiempo que las madres de los demás tipos de hogar. 
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5:02 4:50 4:40 4:44
4:27

4:16 4:07

2:05 1:58 2:01 1:51 1:54 1:56 1:59

0:00

1:12

2:24

3:36

4:48

6:00

0 1 2 3 4 5 6

Mujeres Hombres

El tiempo promedio diario dedicado al

TDCnR de los hombres se reduce en 5%

con la presencia de todos los enseres

considerados, pero el de las mujeres se

reduce hasta en 18% conforme incrementa

la disponibilidad de equipamiento, de 5:02

horas si no poseen enseres domésticos a

4:07 horas si los tienen todos.

*Enseres se refiere a la dotación del hogar con las

siguientes seis herramientas: estufa (gas o eléctrica),

nevera o refrigerador, licuadora, lavadora, plancha y

horno (microondas, eléctrico o a gas).

Tiempo promedio diario de TDCnR, por número de enseres* y sexo
Tiempo (hh:mm) 2016-19

Fuente: Tiempo de cuidados: las cifras de la desigualdad con datos de ENUT 2016-2017
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II. Pobreza de tiempo de personas adultas

La pobreza de tiempo de los adultos es 26,9%: 27,5% para mujeres y

23,6% para hombres.

La mayor incidencia de 

pobreza de tiempo se ubica 

entre las personas 

ocupadas (42,0%), y la 

menor entre las 

desocupadas.

La incidencia de la pobreza 

de tiempo de las mujeres 

ocupadas es 20,7 p.p. 

superior que la de los 

hombres ocupados.
Fuente: DANE - ENUT

Incidencia de la pobreza de tiempo de personas de 18 años y más según rangos de 

edad, ocupación y dominio, 2016-2017 (%)

Grupo Categoría Total Hombres Mujeres Brecha (M-H)

Edad

18-29 22,1 20,8 23,3 2,5

30-45 37,3 33,7 40,6 6,9

46-60 30,0 31,5 28,7 -2,8

+60 10,7 13,5 8,2 -5,3

Ocupado

No 2,6 0,2 3,6 3,4

Sí 42,0 33,8 54,5 20,7

Clase

Urbano 25,0 23,1 26,6 3,5

Rural 34,2 37,1 31,1 -6,0

Total 26,9 26,3 27,5 1,2

La pobreza de tiempo mide el 

porcentaje de personas que 

tienen déficit de tiempo 

semanal para realizar: trabajo 

remunerado (si está ocupada); 

actividades de cuidado 

personal, ocio y producción 

doméstica no sustituible; y 

actividades de cuidado 

producción doméstica del 

hogar. 



I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

III. ¿Cómo cambiarán estas necesidades de cuidados?
Escala de cuidados para Colombia (adaptado de la Escala Durán) 

Grupos de edad Unidades de cuidado requeridas

Personas de 0 a 4 años 4

Personas de 5 a 14 años 2

Personas de 15 a 64 años 1

Personas de 65 a 74 años 1

Personas de 75 a 84 años 2

Personas de 85 años y más 3

Fuente: Tiempo de cuidados, las cifras de la desigualdad, ONU Mujeres, DANE, con datos de la ENUT 2016-2017

Nota: adaptación a partir de la Escala de Durán (Durán 2012).

Una unidad de cuidados

equivale a: 2 horas con 42

minutos diarios, lo que es

igual al tiempo diario

promedio de cuidados

requeridos por el grupo de

personas entre 15 y 65 años.

Este grupo de edad es el

principal proveedor de

trabajo en el país, tanto

remunerado como no

remunerado.
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La demanda total de 

cuidados se incrementará 

en 10%. 

A 2050 incrementará la carga total del cuidado y se 
igualará la cantidad de cuidados infantiles y los de las 
personas adultas mayores

2020 2050

Grupo 0 a 4 Grupo 5 a 14 Grupo 15 a 64 Grupo 65+

41%

48%

11%

28%

45%

27%

10%

Fuente: Tiempo de cuidados, las cifras de la desigualdad, ONU Mujeres, DANE, con datos de la ENUT 2016-2017

Necesidades de cuidados y apoyos, porcentaje de unidades de cuidado requeridas

en cada grupo de edad 2020-2050
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Afirmación

Personas de acuerdo o muy 

de acuerdo con la 

afirmación (%)

Total nacional

Personas de acuerdo o muy 

de acuerdo con la afirmación 

(%)

Bogotá

Hombres Mujeres Hombres Mujeres

“El deber de un hombres es ganar dinero, el deber de la mujer es cuidar del hogar y 

la familia”.
40,9% 36,2% 29,1% 26,6%

“Las mujeres son mejores para el trabajo doméstico que los hombres”. 69,0% 67,1% 53,8% 52,2%

“Una madre que trabaja puede formar una relación tan cálida y segura con sus hijos 

como una madre que no trabaja”.
57,7% 60,0% 61,2% 61,9%

“La cabeza del hogar debe ser el hombre”. 47,2% 36,6% 30,0% 24,2%

“El esposo debe tomar las decisiones relacionadas con la vida de la esposa”. 22,0% 15,1% 12,6% 8,9%

IV. Estereotipos de género
Porcentaje de hombres y mujeres de acuerdo con afirmaciones sobre roles tradicionales

Total nacional, 2016-17

Fuente: DANE – ENUT, 2016-2017

Reconocer, reducir y redistribuir el trabajo de cuidados pasa por la necesidad del cambio cultural. 
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Percepciones y tiempo de trabajo no remunerado
Total nacional, 2016-2017

Las mujeres invierten más tiempo en TNR en todos los grupos, aún estando de acuerdo o en desacuerdo con la percepción. El mayor tiempo se observa 

cuando están de acuerdo, con una diferencia de aproximadamente 45 minutos. 

Los hombres destinan o invierten menos de la mitad del tiempo en TNR que dedican las mujeres. 

5:42
5:23

5:54

3:25 3:21 3:29

7:14
6:45

7:30

0:00

1:12

2:24

3:36

4:48

6:00

7:12

8:24

Total población En desacuerdo De acuerdo

Percepción "Las mujeres son mejores para el trabajo doméstico que los hombres”, y tiempo por 

participante en actividades de Trabajo NO Remunerado

Total Hombre Mujer
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Total Actividades

personales

Actividades de

educación

Actividades de vida

social

Actividades de vida

cultural

Actividades de uso

de medios de

comunicación

Actividades de

cuidado personal

Actividades de vida

religiosa

Actividades conexas

a las actividades

personales

%

Participación en actividades personales según la 

percepción "El esposo debe tomar las decisiones relacionadas con la vida de la esposa“

En desacuerdo De acuerdo

Percepciones y  participación en tiempo de ocio
Total nacional, 2016-2017

La participación de hombres y mujeres en actividades personales es menor que el 20% cuando están de acuerdo con la afirmación.

Cuando están de acuerdo con la afirmación, la participación en actividades de educación y culturales es significativamente menor en las 

mujeres. 



Cuenta Satélite

de Economía 

del Cuidado

4.
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Fuente: DANE - CSEC y Agregados macroeconómicos DSCN. Nota: Valores con método especialista. 

Cuenta Satélite de Economía del Cuidado 

(ENUT, 2016-17 – Ley1413 de 20010)

El valor de Trabajo Doméstico y de Cuidado no 

Remunerado (TDCnR) corresponde al 20% del PIB.

Si este trabajo tuviera remuneración monetaria, 

sería el sector más importante de la economía, por 

encima del sector de Comercio (17,5% del PIB), el 

de Administración pública (14,6% del PIB) y el de 

Industria manufacturera (11,9% del PIB).

El aporte del trabajo no remunerado 

a la economía

Las mujeres aportan el 78,4% de las horas 

anuales dedicadas a TDCnR, y aportan el 

76,6% de su valor económico.

Con base en valores del método generalista y 

a valores del SMMLV, en la página del DANE 

se ubica el SIMULADOR de TDCnR, como 

estrategia para reconocer este trabajo.

185.722

162.507

135.476

110.424

81.015

Valor económico

TDCnR

Comercio al por

mayor y al por

menor

Administración

pública, defensa,

educación y salud

Industrias

manufactureras

Actividades

inmobiliarias

Valor económico TDCnR comparado con el valor agregado bruto de 

los grupos de actividades más representativos de la economía 

colombiana (miles de millones de pesos), 2017
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Funcionalidad
Valor hombres

(miles)

Valor mujeres

(miles)

Valor total

(miles)

Valor funcionalidad 

como porcentaje (%) 

del valor Total TDCNR

Razón 

M/H*

Porcentaje (%) valor 

mujeres / valor 

total por 

funcionalidad

Suministro de alimentos 7.288 48.643 55.931 30,1% 6,7 86,97%

Limpieza y mantenimiento del hogar 12.294 34.892 47.186 25,4% 2,8 73,95%

Cuidado y apoyo de personas 7.649 24.521 32.170 17,3% 3,2 76,22%

Compras y administración del hogar 12.839 14.933 27.772 15,0% 1,2 53,77%

Mantenimiento de vestuario 2.251 16.543 18.794 10,1% 7,3 88,02%

Voluntariado 1.026 2.843 3.869 2,1% 2,8 73,48%

Total TDCNR 43.348 142.374 185.722 100,0% 3,3 76,66%

TDCnR de acuerdo a funcionalidades

Valor económico generado por cada una de las funcionalidades del TDCNR, según sexo

Cifras en miles de millones de pesos colombianos y porcentaje

Total nacional, 2016-2017

Fuente: DANE – Cuenta Satélite de Economía del Cuidado, ENUT 2016-17

Las mujeres aportan 3,3 veces el aporte de los hombres al total del valor económico del TDCnR. Esto equivale a decir que ellas aportan el 76,6% del valor anual. 

Suministro de alimentos corresponde al 30% del valor anual de TDCnR. 

Las mujeres aportan 6,7 veces el aporte de los hombres en esta funcionalidad.  



¿Cómo divulgamos los 

resultados de la ENUT?

5.
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Publicaciones especializadas en el sitio

oficial de la ENUT, de género y de pobreza

Con ONU Mujeres 

y CPEM

Boletines técnicos oficiales
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Disponible en: https://www.dane.gov.co/index.php/estadisticas-por-tema/cuentas-nacionales/cuentas-satelite/cuenta-satelite-economia-del-cuidado#valor-economico-

tdcnr-2017-e-indicadores-de-contexto

Publicaciones especializadas en el sitio de la CSEC –

Cuenta Satélite de Economía del Cuidado
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Herramientas interactivas
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Informes detallados de cumplimiento 

de la Ley

Información para investigación

Formulario, microdatos, ficha metodológica



Anexo: Tercera 

aplicación de la ENUT
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Capítulo B: condiciones de la vivienda.
Adición de la opción de internet (fijo o móvil) dentro de los servicios con los que cuenta la vivienda.

Capítulo D: composición del hogar.
Adición de dos preguntas nuevas para conocer la toma de decisiones dentro del hogar frente a la propiedad.

Capítulo E: salud.

Cambio en la pregunta de limitaciones por dificultad al realizar actividades.

Capítulo H: fuerza de trabajo.
Eliminación de dos preguntas con baja tasa de respuesta y adición de opciones para conocer las razones de no aceptar una oferta laboral.

Capítulo I: uso del tiempo.
Inclusión de opción de compras de forma virtual (relacionado con la coyuntura ocasionada por COVID-19 y el cambio tecnológico) e inclusión de 

pregunta de toma de decisiones al interior del hogar frente a diferentes situaciones, para el análisis de poder de negociación.

Capítulo J: coyuntura emergencia sanitaria. Nuevo capítulo con tres preguntas sobre efectos de la pandemia.

Además: publicación trimestral proyectada para atender a la necesidad de información en el choque de pandemia

Mejoramientos del formulario para la tercera ENUT



I N F O R M A C I Ó N P A R A T O D O S

A continuación, se describen las medidas de mitigación de rechazo utilizadas en la ENUT para enfrentar la coyuntura

sanitaria por COVID-19:

1. Implementación de la estrategia Caja de herramientas, diseñada para el relacionamiento y la sensibilización de los

hogares, que incluye varias piezas de sensibilización como: afiches, folletos, cartas, guías y presentaciones.

2. Comunicación previa a la recolección por parte personal operativo del DANE con las administraciones y consejos

administrativos de los conjuntos residenciales.

3. Uso de elementos de bioseguridad según los protocolos del Ministerio de Salud y Protección Social, y los

estándares internacionales.

4. Brindar la opción de recolección telefónica a aquellos hogares que manifiesten temor al contagio.

Medidas para mitigación de rechazos
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